
■  If you or your sex partners feel sick or have a rash or sores, 
do not have sex or other close physical contact (such as kissing, 
cuddling, massaging and touching), and do not kiss or touch 
each other’s bodies while you are sick.

■  Do not share things like towels, fetish gear, sex toys, 
and toothbrushes.

■  Wash your hands, fetish gear, sex toys and any fabrics 
(bedding, towels, clothing) after having sex.

■  Call your health care provider right away if you have symptoms. 
If you don’t have a doctor or insurance, call the HIV/STI Resource Hub 
at 1-844-482-4040 - hivhub.org or go to FindaHealthCenter.hrsa.gov 
to get free or low-cost health care.

KEEP YOUR COMMUNITY SAFE
STAY COOL, STAY HEALTHY,

For more information scan the code or visit

chicago.gov/monkeypox

Through close contact, including kissing, sex or other 
skin-to-skin contact with someone who has the MPV virus.

A rash or sores may appear anywhere on the body, 
including genitals. Sores may look like pimples or blisters. 
Flu-like symptoms, such as fever, chills, headaches or 
muscle aches, may occur before a rash or sores.

Anyone can get MPV. But according to early data, gay, 
bisexual and other men who have sex with men (MSM) 
have made up a high number of cases.

Monkeypox (MPV) is a viral infection, with symptoms 
like a painful and uncomfortable rash or sores, often 
accompanied with a flu-like illness.
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Para obtener más información, escanear el código o visite:

chicago.gov/monkeypox

A través del contacto cercano, incluidos los besos, las 
relaciones sexuales, y contacto piel con piel con alguien que 
tenga el virus de la viruela símica. 

Puede aparecer una erupción o llagas en cualquier parte del 
cuerpo, incluidos los genitales. Las llagas pueden parecer 
granos o ampollas. Los síntomas similares a los de la gripe, 
como fiebre, escalofríos, dolores de cabeza o dolores 
musculares, pueden ocurrir antes de una erupción o llagas. 

Cualquiera puede contraer la viruela símica. Pero los hombres 
gais, bisexuales y otros hombres que tienen sexo con hombres 
actualmente corren un mayor riesgo de exposición porque el 
virus se está propagando en esos círculos y redes sociales. 

La viruela símica es una infección viral, con síntomas 
como erupciones o llagas dolorosas e incómodas, 
acompañadas de una enfermedad similar a la gripe. 
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■  Si usted o sus parejas sexuales se sienten enfermos o tienen 
sarpullido o llagas, no tengan relaciones sexuales ni otro contacto 
físico cercano (como besarse, abrazarse, masajearse y tocarse) y no 
se besen ni se toquen el cuerpo mientras estén enfermos. 

■  No comparta cosas como toallas, artículos fetichistas, juguetes 
sexuales y cepillos de dientes. 

■  Lávese las manos, el equipo fetichista, los juguetes sexuales y 
cualquier tela (ropa de cama, toallas, ropa) después de tener 
relaciones sexuales. 

■  Llame a su proveedor de atención médica de inmediato si tiene 
síntomas. Si no tienes proveedor llama a su centro de salud comunitario 
más cercano para obtener atención médica gratuita o de bajo costo. 
Encuentre un centro de salud (hrsa.gov) 
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